
Rita-Novene 1978 
 
1. Tag 
 
"Meine Speise ist es, den Willen dessen zu tun, der mich gesandt hat." Joh 4,44  

 
Hinwenden - Hören - Gehören 
- von mir wegsehen - 
- mich hinwenden - 
- offen sein -  
- fragen - 
- Weisung erhoffen - 
 
Was willst DU von MIR ? 
 
Heilige Rita, du hast in deinem Leben auf Gott gehört. 
Auf deine Fürsprache bitten wir: 
Herr, mache uns hellhörig für deine Weisung. Lass uns erkennen, was du willst. Schenke 
uns die Kraft, uns deinen Plänen mit Entschiedenheit zu unterwerfen, damit wir nicht 
mehr uns selbst leben, sondern dir, der uns den Gehorsam vorgelebt hat. Darum bitten 
wir dich Christus unseren Herrn. Amen 
 
 
2. Tag 
 
"Habt Mut! Ich habe die Welt besiegt!" Joh 16,13  

 
Festhalten - Glauben - Gehalten sein 
- vertrauen - 
- mich einlassen- 
- mich festmachen -  
- aufbrechen - 
- Führung anerkennen - 
 
Ich überlasse mich DIR ? 
 
Heilige Rita, du warst in Freude und Leid stark im Glauben. 
Auf deine Fürsprache bitten wir: 
Herr, schenke uns einen festen Glauben und ein großes Vertrauen auf dich. Gib uns den 
Mut, unser Leben deiner Führung zu überlassen. Mach uns stark in dunklen Stunden im 
Blick auf Jesus Christus, der das Dunkelste des menschlichen Lebens durchschritten und 
verwandelt hat in Licht. Darum bitten wir dich Christus unseren Herrn. Amen. 
 
 
3. Tag 
 
"Wer unter euch groß sein will, der sei euer Diener." Mt 20,26  

 
Empfangen - Annehmen - Kind sein 
 
- mich beschenken lassen - 
- demütig sein - 
- verborgen -  
- empfangen - 
- gering sein - 
 



Ich erwarte MIR alles von DIR ! 
 
Heilige Rita, du warst in deinem Leben demütig und unscheinbar. 
Auf deine Fürsprache bitten wir: 
Herr, bewahre uns vor Hochmut und Stolz. Lass uns erkennen, wer wir vor dir sind. Gib, 
dass wir uns annehmen wie wir sind und erweise deine Kraft in unserer Schwachheit.  
Darum bitten wir dich Christus unseren Herrn. 
 
 
4. Tag 
 
"Liebst du mich mehr als diese?" Joh 21,15  

 
Überlassen - Hingeben - Geborgen sein 
- mich verschenken - 
- mich hineinwerfen - 
- lieben -  
- ruhen - 
- geborgen sein - 
 
Ich werfe MICH in DEINE Arme ! 
 
Heilige Rita, du hast Gott leidenschaftlich geliebt. 
Auf deine Fürsprache bitten wir: 
Herr, schenke uns ein großes Verlangen nach dir. Entzünde in uns deine Liebe, damit wir 
dich mit ganzem Herzen suchen. Mache uns unruhig auf dich hin und bereit, uns von Je-
sus Christus ziehen zu lassen. Darum bitten wir dich Christus unseren Herrn. Amen. 
 
 
5. Tag 
 
"Tut Gutes denen, die euch hassen und betet für die, die euch verfolgen." Mt 5,44  

 
Segnen - Verzeihen - Gesegnet sein 
- aufnehmen - 
- mich vergessen - 
- über mich hinausgehen -  
- Not wenden - 
- Frieden erfahren - 
 
Ich gebe MEINE Rechtfertigung in DEINE Hände! 
 
Heilige Rita, du hast deinen Feinden großherzig verziehen. 
Auf deine Fürsprache bitten wir: 
Herr, öffne unsere Herzen, damit wir zur Versöhnung bereit sind. Schenke uns die Kraft, 
über uns hinauszusehen und nicht Gleiches mit Gleichem zu vergelten. Gib uns die Gna-
de, ganz einzugehen in die Haltung Jesu, der am Kreuz denen verzieh, die ihm Unrecht 
zufügten. Darum bitten wir dich Christus unseren Herrn. 
 
 
6. Tag 
 
"Selig die Friedensstifter, denn sie werden Söhne Gottes genannt werden." Mt 5,9  

 
Verbinden - Brücken schlagen - Friede sein 
- Einheit suchen -- 



- mich einsetzen - - 
- Grenzen überschreiten -  
- mit-leiden - 
 
Ich strecke mich nach DEINEM Frieden ! 
 
Heilige Rita, du hast Frieden gestiftet zwischen Menschen, die Feinde waren. 
Auf deine Fürsprache bitten wir: 
Herr, erwecke in uns eine tiefe Sehnsucht nach Frieden. Hilf uns, dort Brücken zu bauen, 
wo tiefe Risse zwischen Menschen sind. Schenke uns den tiefen Frieden Jesu, den uns 
niemand nehmen kann. Darum bitten wir dich Christus unseren Herrn. 
 
 
7. Tag 
 
"Was ihr dem geringsten meiner Brüder getan habt, das habt ihr mir getan." Mt 25,40  

 
Helfen - Emporheben - Heilen 
- mich einsetzen - 
- mich verbrauchen lassen - 
- heilen -  
- Erbarmen schenken - 
- trösten - 
 
Ich mache MICH zu ihrer Bitte vor DIR ! 
 
Heilige Rita, du hast dich um die Kranken und Notleidenden gesorgt. 
Auf deine Fürsprache bitten wir: 
Herr, gib uns einen wachen Blick und ein offenes Herz für die Not der Menschen um uns. 
Mache uns bereit, uns von ihnen in Dienst nehmen zu lassen, damit sie heil werden an 
Leib und Seele. Schenke uns Kraft und echte Spontanität, damit wir zu den Menschen 
gehen wie er. Darum bitten wir dich Christus unseren Herrn. 
 
 
8. Tag 
 
"Wenn einer mit mir gehen will, so verleugne er sich selbst, nehme sein Kreuz auf sich 
und folge mir nach." Mt 16,24  

 
Annehmen - Kreuz tragen - Sterben 
- da bleiben - 
- Last tragen - 
- Same sein -  
- erdulden - 
- sühnen - 
 
Ich lasse mich an DICH ziehen ! 
 
Heilige Rita, du durch den Dorn aus der Leidenskrone des Herrn und durch dein hartes 
Leben hattest du teil am Kreuz Jesu. 
Auf deine Fürsprache bitten wir: 
Herr, schenke uns die Kraft, unserem eigenen Kreuz nicht auszuweichen. Vertiefe in uns 
die Erkenntnis, dass wir durch das Schwere in unserem Leben die Welt miterlösen. Hilf 
uns, unser Kreuz geduldig zu tragen und im Leid eins zu werden mit Jesus. Darum bitten 
wir dich Christus unseren Herrn. 
 



 
9. Tag 
 
"Wenn das Weizenkorn in die Erde fällt und stirbt, bringt es reiche Frucht." Joh 12,25  

 
Strahlen - Verherrlicht sein - Frucht bringen 
- heilig - 
- in IHM sein - 
- Licht sein -  
- Saat sein - 
- vollendet - 
 
"Du hast MICH eingepflanzt in DEINE Freude !" 
 
Heilige Rita, Gott hat dich als treue Dienerin in seine ewige Herrlichkeit aufgenommen.  
Auf deine Fürsprache bitten wir: 
Herr, führe auch uns zur Freude in dir. Hilf uns, wie Rita nach der vollkommenen Liebe zu 
streben. Erwecke in uns die Sehnsucht, in allem Jesus Christus ähnlich zu werden, damit 
wir reiche Frucht bringen. Darum bitten wir dich Christus unseren Herrn. 
 
Schw. Teresa Reulbach OSA,1978 


